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10 %510 =35 ¢p14 <46 | 11 % 537 =61 ¢D24 022 |12 7795 =78 ¢35 39 |13 7639 =50 ¢p25 39 |14 Z 717 =78 =43 026
Lechuga, zanahoria y naranja Lechuga, manzana y pepino Lechuga, zanahoria y naranja Canodnigos, granada y tomate Ensalada valenciana
Espirales con tomate, brécoliy queso 9 1 7 Hervido valenciano 3 Crema bretona (alubias blancas y puerros) 9 Sopa de pescado con estrellitas 311417 Garbanzos con espinacas
Tosta con tomate y atin horneada 81 Merluza horno con chips de boniato 8 Tortilla de queso 79 Lasafia casera 179314 Pollo al horno con manzana
Fruta de temporada Fruta de temporada Lacteo 9 Fruta de temporada Fruta de temporada

Salmén a la provenzal

Pechuga de pollo con

Boquerones rebozados

Tortilla de zanahoria

17 % 894 ® 75 (D25 (027

Lechuga, zanahoria y aceitunas

Fideua 174813
Revuelto de huevo con champifién 73
Fruta de temporada

Espinacas salteadas con ajo y

champifiones

18 %322 @41 &=15

Lechuga, tomate y manzana

Crema de calabacin

Lomo con salsa de cebolla y zanahoria
Fruta de temporada

11

14

Pastel de merluza

Costillas y patatas al horno

19 % 668 @ 62 ()52 (125
Lechuga, pifiay cherry
Lentejas caseras de verduras 1
Merluza a la vizcaina 8
Lacteo 9

Pollo al horno con limén

20 # 546 @ 38 (29

Ensalada completa con huevo y atin
Guisado de ternera con patatas
Fruta de temporada

25
87

Tortilla de zanahoria

21 % 690 260 ()8

Tomate, queso fresco y orégano 9
Paella valenciana
Verduras en tempura
Fruta de temporada

78

147891113 14

patata

24 7 618 = 89 (36

Canénigos, lechuga y remolacha

Lentejas con verduras 1
Bacalao con patatas a lo pobre (ajo, perejil) 8
Fruta de temporada

15

Sopa de verduras

31 7 821 @ 27 027 92
Lechuga, pepino y zanahoria
Macarrones bolofiesa 391417
Salmén gratinado con crema de 8
manzana 9
Lacteo 9

Crema de verduras de temporada

1- 2- 3 - Dioxido de azufre 4-

Gluten Altramuz vy sulfitos

Molusco Cacahuete Apio

25 % 540 =32 ¢D12 1 62
Lechuga, aguacate y zanahoria
Arroz meloso de pescado 8311
Hummus con tiras de pan con aceite y 3
pimentén
Fruta de temporada
Crema de brécoli

5- 6 - 7- 8-
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9-

Huevos Pescado Lacteo Mostaza

26 7 882 - 78 (036 (48
Lechuga, canénigos y naranja
Alubias pintas con verduras 3
Tortilla de patata con queso 79
Lacteo 9

Solomillo de cerdo a la jardinera

10- 11- 12-

Crustaceo Sesamo cascara

13 - Frutos de

27 % 553 =38 ()24

Lechuga, espinacas y maiz

Espaguetis con salsa de verduras 17
Merluza con guisantes salteados con 8
jamoén serrano
Fruta de temporada

39

Pechuga de pollo al queso

14 - s 2
Legumbres &) Kel
(soja)

Hervido valenciano

28 7 519 =70 027

Lechuga, tomate y manzana

Crema de calabaza ECO

Alitas de pollo con patatas deluxe (horno)
Fruta de temporada

15

Pizza casera
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